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Jahresiibersicht 2025

A - Ausflug / kleine Tour
W - Wochenendtour

T - Tagesausflug
V - Sonstige Veranstaltung/Aktion

Datum Tourbezeichnung A|T(wW|V
Januar

19.01.25 Winterwanderung X
Februar

28.02.25 Mitgliederversammlung, Ratskeller Stadthagen X
Marz

09.03.25 Blite der Marzenbecher, Schweineberg X
23.03.25 Minden, Wiedensahl X
29.03.25 Saisonerdffnung,Sternfahrt, Hofcafé Eggelmann X X
April

06.04.25 Rinteln Mobil X
21.04.25 Windmdhle Veltheim X
26.-27.04.25 | Wittekindroute X
Mai

01.05.25 Hameln auf anderen Wegen X
04.05.25 Radtour zum Deistertag X
04.05.25 Muhle Bergkirchen und Ulenburg X
11.05.25 Kleiner Maschsee, Leese X
18.05.25 Vom Kaiser (Wilhelm) zum Firsten (Alexander) X
18.05.25 Sattelfest Blickeburg

18.05.25 Auftakt Stadtradeln in Blickeburg X
23.-25.05.25 | Dimmer See X
Juni

01.06.25 Muhle GroRenheerse X
07.06.25 Auf zum Sintelturm X
07.06.25 Ende Stadtradeln X
09.06.25 Deutscher Muhlentag X
15.06.25 Wunstorf-Fliegerhorst, JU 52 Halle X
15.06.25 Felgenfest und Bauernmarkt, Rinteln X
19.-22.06.25 | Ostwestfalen-Lippe X
28.06.25 ADFC-Sternfahrt & Sommerfest, Wiedensahl X X
Juli

04.-07.07.25 | An Eder und Diemel X
06.07.25 Erdbeeren in Gelldorf X
13.07.25 Schneeren, das Dorf der tausend Eichen X
20.07.25 Der Klassiker: Bickbeernhof, Brokeloh X
20.07.25 Sommeriiberraschung X
August

03.08.25 Sommeriberraschung X
10.08.25 Kirchdorfer und Kuppendorfer Heide X
17.08.25 Auetal und ,umzu“ X
19.08.25 Sonnenuntergang in Rinteln X
24.08.25 Kreismihlentag Minden-Libbecke X
27.08.25 Abschlusstour Mittwochsradeln X




September

07.09.25 Schaumburger Mihlenroute X
14.09.25 Tag des offenen Denkmals X
28.09.25 Stuhlmuseum Eimbeckhausen X
28.09.25 ,KaffeemuUhle” in Bad Eilsen X
Oktober

05.10.25 Kurbismarkt in Meflingen X
12.10.25 Zur Kaffeekiiche” Rothenuffeln X
19.10.25 Herbstlandschaft Schaumburg ,umzu®

25.-26.10.25 | Zum Saisonabschluss nach Steyerberg X

Tourenleiter*innen (TL) / Vorstandssprecher*innen (VS):

Anke Czech (VS, TL) anke.czech@adfc-Schaumburg.de

Felix Wells (Verkehrspolitik & Webmaster), wells.adfc@web.de

Friedrich-Wilhelm Niedert (Kassenwart,TL)
friedrich-w.niedert@adfc-schaumburg.de

Gunter Hartung (Schriftflihrer) guenter.hartung@gmx.net

Heinz-Jiirgen Kiel (stv. Kassenwart, TL)

heinzjuergen.kiel@googlemail.com

Hartmut Koy (TL) hartmutkoy@freenet.de
Heike Borcheld (VS, TL) heike.borcheld@adfc-schaumburg.de
Horst Kiekhafer (TL) horst.kiekhafer@adfc-minden.de
Michael Stoewer (VS) stoewer.adfc@freenet.de
Volker Czech (TL) volker.czech@adfc-Schaumburg.de

Allgemeine Hinweise:
Alle Teilnehmenden fahren auf eigenes Risiko. Eine Haftung des
ADFC fir Schaden, die einem Teilnehmenden wahrend der Tour
entstehen, ist ausgeschlossen.
Anfallende Eintritts-, Transfer- und Verpflegungskosten tragt jeder
Teilnehmende selbst.
Jeder Teilnehmende hat eigenverantwortlich fir ein
verkehrssicheres  Fahrrad und  die Einhaltung  der
StraBenverkehrsordnung Sorge zu tragen.
Bitte sorgt fiur der Witterung angepasste Kleidung und bringt
ausreichend Getrédnke und Verpflegung mit.
Soweit nicht gesondert vermerkt gelten folgende Treffpunkte:
Stadthagen — Marktbrunnen, Rinteln — Nachtwéchter, Biickeburg-
Bahnhof, Minden-ADFC, Vinckestr.1, Bad Nenndorf- Bahnhof
Alle Tagestouren mit zusatzlichen Informationen, auch tiberregional
findet ihr auf:
www.touren-termine.adfc.de

Impressum: ADFC KV Schaumburg im ADFC Niedersachsen e.V
A. Czech, Jérbmeweg 34, 31542 Bad Nenndorf

Symbole fiir den Anspruch der nachfolgenden Touren:
& Gering, flach &b 3d Leicht, hiigelig
&b b &b Schwer, Steigungen &b dbdb3d Anspruchsvoll




Ausfliige/kleineTouren

Mittwochsradeln rund um Stadthagen 3b=dd &b
von Mai bis August Einfache Feierabend-Radtouren rund um
Stadthagen. Fur Jeden, ideal fiir Einsteiger. Einkehr nach
Absprache maoglich. Stadthagen: 18 Uhr, 25/30 km, ca. 2 Std.,
flach / higelig. Am 07., 14., 21, 28. Mai. Am 04., 11., 18., 25.
Juni. Am 02., 09,, 16., 23., 30.Juli . Am 06., 13., 20. August.

Zum Abschluss gibt es am 27.08.25

eine (Tages-)Uberraschungstour Heinz-Jurgen Kiel

Feierabendtour Rinteln immer Dienstags &b=dd &b
Einfache Feierabendtour rund um Rinteln. Jeder mit einem
verkehrssicheren Fahrrad kann gerne teilnehmen.
Rinteln: 18 Uhr, ca. 30/35 km, ca. 3 Std., Selbstverpflegung
und kleine Einkehr nach Absprache.
Am 20.05.; 03.06.; 17.06.; 08.07.; 29.07.2025

Hartmut Koy, Heike Borcheld

Tagestouren

Zur Médrzenbecherbliite &b db-db &b dd S0 09.03.2025
Von Rinteln Uber Hessisch Oldendorf, Bensen, Poétzen,
Holtensen zum Schweineberg. Ruickfahrt  Uber Fischbeck.
Rinteln: 10 Uhr, ca. 70 km, hlgelig, z.T. unbefestigte Waldwege,
bis ca. 17 Uhr. Selbstverpflegung, Einkehr im Café.

Hartmut Koy
Uber die Dérfer zu Wilhelm Busch S0 23.03.2025
nach Wiedensahl &b &b

Fahrt Uber Hevesen, Levesen und Kuckshagen hin und Uber
Hiddensen und Rusbend zurick. Einkehr im Wilhelm-Busch-
Keller. Minden: 11 Uhr, Bilickeburg: 12 Uhr, bis 17/18 Uhr, kleine

Einkehr, 65/42 km, flach. Horst Kiekhafer
Sternfahrt zur Saisoneréffnung Sa. 29.03.2025
in das Hofcafé Eggelmann in Gelldorf &b b

Zur Saisoneroffnung fahren wir aus dem gesamten Kreis nach
Gelldorf und kehren im ,Hofcafé Eggelmann® ein. Abfahrzeiten:
Bad Nenndorf: 11:45 Uhr, Stadthagen: 13 Uhr, Rinteln: 12 Uhr,
Bickeburg — Hofapotheke: 13:15 Uhr, ca. 60/30/30/15 km, flach
bis hugelig, Ankunft Hof-Café ca. 14 Uhr.

Bitte bis 25.03.2025 anmelden bei Heinz-Jurgen Kiel
Fahrt zur Windmiihle Veltheim Ostermontag 21.04.2025

&b &b =d &b &
Uber Hausberge - Faulensiek(angenehm bergauf) -

Sprengelweg zur gedffneten Mihle in Veltheim. Rickweg Uber
Weserradweg - Uffeln — Vossen — Weserbogen - die Porta ...



Buckeburg: 10:30 Uhr, Minden: 11:30 Uhr, ca. 62/44 km, bis ca.
16:30/17:30 Uhr, mittlerer Anspruch, 62/44 km, fester Belag, in
der Regel kleine StralRen und Wirtschaftswege. Horst Kiekhafer

Hameln auf anderen Wegen &b &b =db db dd Do 01.05.2025
Die Radtour fiihrt uns zur Trinkwasserquelle Schlingborn, wo wir
unseren Durst stillen kénnen. Weiter geht es im und am Wald
entlang Uber Klein Heflingen, Friedrichshagen und Haverbeck
nach Hameln. Zuriick geht es zum Café am Stift Fischbeck und
anschlieRend auf dem Weserradweg.

Rinteln: 10 Uhr, ca. 60 km, ca. 400 Hm, flach / higelig, z.T.
unbefestigte Waldwege, bis ca. 17 Uhr.

Einkehr im Café am Stift. Heike Borcheld
Miihle Bergkirchen und die Ulenburg So 04.05.2025
&b 3b=3bd db dd

Fahrt Gber Wohren und Volmerdingsen hin, higelig, zur
geoffneten Wassermthle, weiter bergab iber Wulferdingsen und
Grimminghausen zur Ulenburg (Informationen von Jutta Eick).
Rickweg Uber Lohne, Werre und Weser.

Buickeburg: 10:30 Uhr, Porta - Bahnhof, 11:40 Uhr, ca. 78 / 52 km,
bis ca. 17:30/18:30 Uhr, fester Belag, mittlere Stralen, higelig
bis leicht bergig. Horst Kiekhafer

Radtour am Deistertag 3% &% So 04.05.2025

Am Deistertag 2025 werden wir mit einer Fahrradtour ab Bad
Nenndorf und ,umzu“ mit Blick auf den Deister dabei sein. Jeder
mit einem verkehrssicheren Fahrrad kann teilnehmen.
Start: Bad Nenndorf-Tourist-Information/,An den Tassen“:10 Uhr,
ca. 35 km, bis ca. 15 Uhr, Selbstverpflegung, bzw. kl. Einkehr.
Bitte bis 02.05.2025 anmelden, aber auch spontan.

Anke und Volker Czech

Zum ,,Kleinen Maschsee“ in Leese & & So 11.05.2025
Von Stadthagen geht es Uiber Wiedensahl und Seelenfeld nach
Heimsen. Weiter Gber Wasserstrale nach Leese zum ,Kleinen
Maschsee®. Die Rickfahrt erfolgt Gber Loccum, Wiedensahl und
Pollhagen. Stadthagen: 10 Uhr, ca. 78 km, bis ca. 17 Uhr,

je nach Wegstrecke flach bis hugelig. Heinz-Jirgen Kiel
Radtour zum Kaiser Wilhelm So 18.05.2025
und ,,Sattelfest“ in Biickeburg &b &b =3d &b &b

Die Radtour fiihrt uns Uber Lohfeld am Sidhang entlang nach
Hausberge und weiter hinauf zum Kaiser-Wilhelm-Denkmal. Die
Rickfahrt geht Gber Blickeburg zum ,Sattelfest*.

Rinteln: 10 Uhr, ca. 70 km, hlgelig, z.T. unbefestigte Waldwege,
bis ca. 16 Uhr Blckeburg, 17 Uhr Rinteln, Selbstverpflegung und
kleine Einkehr beim Kaiser-WilhelIm-Denkmal. Hartmut Koy



Miihle in GroBenheerse &b &b S0 01.06.2025
Es geht Uber Wiedensahl nach Windheim zur Fahre. Weiter
Richtung GroRenheerse zur dortigen Windmihle. Auf dem
Weserradweg zum Café ,Anna“ in Petershagen. Nach einer
Pause mit Starkung lber Minden zuriick. Stadthagen 10 Uhr,

ca. 76 km, bis ca. 17 Uhr, flach bis hligelig. Heinz-Jirgen Kiel

Radtour zum Siintelturm &b 3b=3b 3o &b Sa 07.06.2025
Die Radtour fuhrt uns Uber Steinbergen, Gut Oelbergen zum
Suntelturm. Zuruck geht es ab Hameln entspannt auf dem
Weserradweg. Rinteln: 10 Uhr, ca. 70 km, hiigelig, z.T.
unbefestigte Waldwege, bis ca. 17 Uhr, Selbstverpflegung und
kleine Einkehr am Sintelturm. Hartmut Koy

Deutscher Miihlentag, 3t &6 Pfingstmontag 09.06.2025
Fahrt nach MeRlingen und Mésloh

Uber Kutenhausen zur Windmiihle MeRlingen mit Einkehr.
AnschlieBend zur Windmiihle Mésloh und zur Wassermihle
Harrienstedt. Ruckfahrt (ber Ovenstadt, Petershagen und
Heisterholz. Biickeburg: 10 Uhr, Minden 11 Uhr,
ca. 80/60 km, bis 17:30/18:30 Uhr, feste Oberflache, in der Regel
kleine Stralen und Wirtschaftswege. Horst Kiekhafer

Fliegerhorst Wunstorf - JU 52 Halle & &% So 15.06.2025
Es geht Uber Land zum Fliegerhorst in Wunstorf. Angedacht ist
eine Besichtigung der Exponate zur Fluggeschichte in der Halle.
Zurick Uber Steinhude nach Auhagen zum ,Café am

Storchennest”. Stadthagen: 10 Uhr, ca. 64 km,
bis ca. 15/16 Uhr, flach bis hiigelig. Heinz-Jirgen Kiel
Sternfahrt und Sommerfest 3o =36 b Sa 28.06.2025

Seit Uber 30 Jahren ist der ADFC Kreisverband Schaumburg aktiv.
Das wollen wir feiern! Naturlich mit Radfahren und guten Speisen! Ab
12 Uhr gibt's Essen im Doerp-Café in Wiedensahl! Einladung folgt!
Bitte anmelden! Der Vorstand des ADFC Schaumburg

Erdbeerzeit in Gelldorf b So 06.07.2025
Fahrt Uber Meinsen und Helpsen. Einkehr in Eggelmann’s
Hofcafé. Kurzer Riickweg — oder bei gutem Wetter Verldngerung
um z.B. 10 km. Minden 10:30 Uhr, Buckeburg: 11:30 Uhr, bis ca.
16/17 Uhr, einfach, 44/20 km, feste Oberflache, flach, in der

Regel kleine Stralen und Wirtschaftswege. Horst Kiekhafer
Schneeren, So 13.07.2025
das Dorf der ,,Tausend Eichen* 36

Durch ein schones Waldgebiet in Richtung Stadt Rehburg und
Loccum. Nach einer kleinen Stérkung erfolgt die Ruickfahrt.
Stadthagen: 10 Uhr, bis ca. 17 Uhr, ca. 80 km,

je nach Wegstrecke flach bis higelig. Heinz-Jurgen Kiel



Zum Bickbeernhof in Brokeloh &6 6 S0 20.07.2025
,Der Klassiker”, die Fahrt zum Bickbeernhof mit Einkehr.
Stadthagen: 9 Uhr, bis ca. 17 Uhr, ca. 80 km.  Heinz-Jirgen Kiel

Sommer-Uberraschungstour & =& &6 S0 20.07.2025
Je nach Wetter: bei Hitze zum Eisessen - bei milderem Wetter:
Mdahlen, Bauernhauscafés oder...oder...Minden: 10:30 Uhr,
Biickeburg: 11:30 Uhr, bis ca. 17/18 Uhr, einfach bis mittel,

30/70 km, 15/17 km/h, feste Oberflache, i.A. flach. Horst Kiekhafer

Sommer-Uberraschungstour éb=db6 ¢b S0 03.08.2025
Je nach Wetter: bei Hitze zum Eisessen - bei milderem Wetter:
Mihlen, Bauernhauscafés oder...oder ...Minden: 10:30 Uhr,
Biickeburg: 11:30 Uhr, bis ca. 17/18 Uhr, einfach bis mittel,

30/70 km, feste Oberflache, i. d. Regel flach. Horst Kiekhafer

Kirchdorfer/Kuppendorfer Heide 36 36 So 10.08.2025
Eine der groften zusammenhdngenden Heideflachen
Niedersachsens. Uber Wiedensahl und Lahde nach Kupendorf
zum Heideparkplatz, kleiner GenieRer-Spaziergang durch die
Heide. Eine andere Route zurick Uber Havern, Fahre ,Petra
Solara“ und Windheim. Stadthagen: 9 Uhr, ca. 100 km, bis ca.
17/18 Uhr, flach bis leicht huigelig. Heinz-Jurgen Kiel

Radtour im Auetal &b db=dd & &b S0 17.08.2025
Die Radtour flhrt uns U(ber Buchholz, Bernsen, Rehren,
Hattendorf und Langenfeld zur Schillathéhle mit Einkehr. Weiter
geht es Uber Segelhorst, Welsede nach GroRRenwieden und den
Weserradweg. Rinteln: 10 Uhr, ca. 50 km, ca. 400 Hm,

bis ca. 16 Uhr, Selbstverpflegung und kleine Einkehr in

Schillats Café & Biergarten. Heike Borcheld

Sonnenuntergangstour Rinteln &b & Di 19.08.2025
Einfache Feierabendtour rund um Rinteln. Fir jeden, der ein
verkehrssicheres  Fahrrad  besitzt, Beleuchtung  muss
funktionieren, und gerne auch am spaten Abend Fahrrad fahrt,
kann gerne teilnehmen.

Rinteln: 19 Uhr, ca. 30 km, bis ca. 21/22 Uhr, Selbstverpflegung,

im Anschluss kleine Einkehr nach Absprache. Heike Borcheld
Mindener Kreis-Miihlentag: S0 24.08.2025
Rundtour nach Seelenfeld und ... &b b

Rundtour: Wietersheim — Windheim — Konigsmuhle Seelenfeld-
Einkehr — Bierde — Frille — Blickeburg ...

Buickeburg: 10:30 Uhr; Minden: 11:30 Uhr, ca. 70 km,

bis ca.17/18 Uhr, feste Oberflache, in der Regel kleine Strallen und
Wirtschaftswege, flach. Horst Kiekhafer

Wir haben die Welt umrundet: Im Jahr 2024 sind wir
insgesamt 41.000 km geradelt!



Abschluss-Tour ,,Mittwochsradeln* 3% & Mi 27.08.2025
Zum Abschluss des ,Mittwochsradeln 2025" wird es eine
Uberraschungstour geben! Stadthagen: 10 Uhr, ca. 70/80 km,
Rickkehr ca. 17/18 Uhr, flach bis hugelig. Heinz-Jurgen Kiel

Miihlenroute im Schaumburger Land & &% S0 07.09.2025
Seit dem Mittelalter wurde im Schaumburger Land die natiirliche
Wasserkraft technisch genutzt. Auf kurzer Entfernung konnten
entlang der Bach- und Flussldufe eine Vielzahl von Mihlen
betrieben werden. Neben den Kornmuhlen fiir Brotgetreide und
Tierfutter, erleichterten Sagemiihlen und Eisenhammer die
bis dahin schwere korperliche Arbeit. Auch Ol- und Pulvermiihlen
gehdéren dazu. Die Papiermihlen waren schlieRlich die
Voraussetzung, um aus vermahlenen Leinenstoffen Papier zu
schopfen. Relikte dieser alten Wirtschaftsweisen, wie Stauwehre,
Wasserrader und manch intakte Muihle, sind noch vielerorts
vorhanden. Stadthagen: 10 Uhr, ca. 68 km, ca. 455 Hm, higelig,
z.T. unbefestigte Waldwege, Rickkehr gegen 18 Uhr, kleine
Einkehr im Café nach Absprache. Friedrich-Wilhelm Niedert

Kleine Tour zur Kaffeemiihle Bad Eilsen &% S0 28.09.2025
Fahrt im Bogen Uber Achum und Vehlen, Einkehr in der
Kaffeemihle. Riickfahrt Gber Luhden und Kleinenbremen

Minden: 11 Uhr, Blckeburg: 12 Uhr, einfache Tour, ca. 50 / 24 km,
bis ca. 16/17 Uhr, feste Oberflache, higelig, kleine Strallen und
Wirtschaftswege. Horst Kiekhafer

Zum Stuhlmuseum in Eimbeckhausend® d® So 28.09.2025
In der Dauerausstellung dreht sich alles um das Thema Holzstuhl
und die Geschichte des Stuhlbaus im Deister-Sintel-Tal und
dessen Industrialisierung. Es wird gezeigt, wie der Stuhl die
Menschen durch die Epochen hinweg begleitet hat und mit
welchen einfachen Mitteln vor mehr als 100 Jahren Handwerker
einzigartige Sitzmobel erschaffen haben. Es gibt ein
museumseigenes Café. Stadthagen: 10 Uhr, ca. 50 km, ca. 470
Hm, higelig, z.T. unbefestigte Waldwege, Riickkehr gegen 18
Uhr. Selbstverpflegung und Einkehr im Museumscafé.
Friedrich-Wilhelm Niedert

Kiirbismarkt in MeRlingen &6 b So 05.10.2025
Uber Biickeburg zur Schachtschleuse, auf dem Weserradweg
Richtung Petershagen zum Kirbismarkt in MeRlingen. Nach

ca. 1 1/2 Std. Aufenthalt zuriick tGber Schloss Baum.

Stadthagen: 9:30 Uhr, Blickeburg: 10:45 Uhr, ca. 75/60 km, flach
bis hligelig, Ruckkehr ca. 17 Uhr. Heinz-Jirgen Kiel



Radtour zur Kaffeekiiche Rothenuffeln &b S0 12.10.2025
Fahrt (ber Rodenbeck und Haddenhausen hin und Uber
Sid-/Nordhemmern und Holzhausen zurlick. Eine minimale
Steigung. Einkehr in der Kaffeekliche. Blickeburg: 10:30 Uhr;
Minden: 11:30 Uhr, ca. 62/36 km, bis ca. 16:30/17:30 Uhr, feste
Oberflache, in der Regel kleine Strallen und Wirtschaftswege,
i.A. flach. Horst Kiekhafer

Herbstlandschaft in und um Schaumburg 3% @ So 19.10.2025
Wir radeln von Stadthagen Uber Blickeburg, Frille, Lahde und
llserheide nach Wiedensahl zum Busch-Café. Nach der
Kaffeepause geht es zurlick tber Nordsehl nach Stadthagen.
Stadthagen: 10 Uhr, Blickeburg: 11:15 Uhr, Rickkehr, ca.17 Uhr,
ca. 70/60km, flach bis hiigelig. Heinz-Jurgen Kiel

Wochenendtouren

Unterwegs auf der Sa 26.04.2025 — So 27.04.2025
Wittekindroute &b 3b &b
Mit Start in Bad Oeynhausen wollen wir an 2 Tagen auf der
Wittekindroute im Wiehengebirge mit Ubernachtung in Spenge
unterwegs sein und den Frihling genie3en. Fir getibte ADFC-
Mitglieder! Start in Bad Oeynhausen — Bahnhof: 10 Uhr, Anreise
per Bahn oder andere Treffpunkte nach Absprache, ca. 135 km,
htigelig, insgesamt ca. 1.100 Hm, Rickkehr: Sonntag ca. 18 Uhr,
Kosten: Bahnfahrt, zzgl. Fahrrad, Hotel und Verpflegung, evtl.

Eintrittsgelder fUr Besichtigungen. Naheres bitte bei der
Tourleitung erfragen.
Bitte bis 15.03.2025 anmelden Anke und Volker Czech

Drei Tage DiUmmer See &6 & Fr 23.05. bis So 25.05.2025
Tag 1: Wir starten Freitagmorgen um 8 Uhr. Vorbei an dem Ge-
vattersee und Minden, durch das Hiller Moor, entlang des Stem-
weder Berges erreichen wir den Dimmer See. Wir Gbernachten
zweimal im Hotel "Zur Alten Post" in Lembruch.

Tag 2: umrunden wir den Dimmer See und besuchen das
Windkraftmuseum in Oppendorf ca. 65 km.

Tag 3: Am Sonntag fahren wir Gber naturnahe Wege zurick.

Bei schonem Wetter kann man im Hiller Moor ein Moorful3bad
nehmen, dunkles Handtuch nicht vergessen.

Hin- und Ruckfahrt je 95 Km. In drei Tagen ca. 255 km, ca. 200
Hm, flach, z.T. unbefestigte Waldwege. — 2. Tag: Seeumrundung,
65 Km. Stadthagen 8 Uhr, Gevattersee (n. Absprache): 9:20 Uhr.
Riickkehr am Sonntag gegen 18 Uhr. Selbstverpflegung und
Einkehr im Café nach Absprache.

Kosten: Ubernachtung im Hotel, Verpflegung, Einkehr.
Anmeldung verbindlich bis 15.02.25 Friedrich-Wilhelm Niedert



Vier Tage ,,OWL" &b &b db Do 19.06. - So 22.06.2025
Tag 1: Anreise mit Rad nach Bad Salzuflen zum Hotel.
Tag 2+3: Tagestouren in OWL mit Besuch des botanischen
Duftgartens von ,Taoasis* und den Lavendelfeldern ,Petite
Provence" in Lage. Tag 4: Riickfahrt mit dem Rad nach Rinteln.
Rinteln: 9:30 Uhr, ca. 260 km, Kosten: Selbstverpflegung, Einkehr,
Ubernachtungen in Bad Salzuflen, An-/ Abreise mit dem Rad.

Bitte bis 30.03.25 anmelden Heike Borcheld
Unterwegs an Fr 04.07.2025 - Mo 07.07.2025
Eder und Diemel &b &b Fd

Bahnfahrt nach Altenbeken. Von dort geht es nach Korbach, wo
wir Ubernachten werden. Bei den folgenden zwei Tagestouren
werden wir den Edersee und den Diemelsee besuchen. Am letz-
ten Tag entlang der Eder nach Wabern, Bahnriickfahrt.
Besichtigungen am Wegesrand. Treffpunkt / Abfahrtzeit: nach
Absprache, ca. 260 km, hugelig, insgesamt ca. 2.200 Hm, fiir ge-
Ubte ADFC-Mitglieder. Bis Montag ca. 20 Uhr, An- / Abreise mit
der Bahn bis Altenbeken bzw. Wabern. Kosten: Bahnfahrten &
Fahrrad, Hotel, Verpflegung, evil. Eintrittsgelder flir Besichtigun-
gen. Naheres bitte bei der Tourleitung erfragen.

Bitte bis 31.03.2025 anmelden Anke und Volker Czech

Saison-Abschlusstour 2025 &b &% Sa 25. - S0 26.10.2025
Uber Petershagen und Uchte nach Steyerberg ins Hotel
L~Steyerberger Hof* um dort zu tbernachten. Am Abend halten wir
in gemutlicher Runde Rickblick auf das Jahr 2025. Zurlick geht’s
Uber Landesbergen, Husum und Steinhude nach Stadthagen.
Abschlusstour fiir ADFC-Mitglieder und alle die es werden wollen.
Stadthagen: 10 Uhr, ca. 121 km, ca. 280 Hm, higelig, z.T.
unbefestigte ~ Waldwege, = Ruckkehr gegen 17  Uhr,
Selbstverpflegung,  Einkehr nach  Absprache  mdglich.
Ubernachtung im Hotel Steyerberger Hof. Bitte bis 28.09.25
anmelden. Rosemarie Niedert-Ebeling, Friedrich-Wilhelm Niedert.

5. k.losesInfo-/Beilageblatt
v wegenRoutenanderungen
zu den Radtourenkarten

‘Was hat sich gedandert?

RSbesondBrefiir den BerciGhiPelers:
hagen > deshalbsind c%tra[\le.r‘lnamen

geber:
_Horst Kiekhafer Minden
0160-98 216 794




18.05.2025
13:00 UHR
MARKTPLATZ

Sattelfest
®° BUCKEBURG

Op _ 18-

- Fahrradcodierung
-Fahrradwaschanlage
- Buntes Rahmenprogramm

18.05.2025
BIS
07.06.2025

S—tad'trjade_lr\'
@ © BUCKEBURG

)‘) radelt mit

Highlight: Schul-Radtour am 23.05.2025




LaRa - das Lastenrad
Diverse Lasten wie
Einkaufe, Picknick,
Handwerkerutensilien,
kleine Mobelstlicke, kleine Kinder und vieles mehr
transportieren ... oder einfach nur das tolle Fahrgeflhl
dieser nahezu  emissionsfreien  Transportmobilitat
geniellen. Flexibel, lokal und unkompliziert in Ausleihe und
Nutzung. Diese Idee soll sich als Alternative zum
umweltschadlichen, Lebensraum fressenden Automobil
weiter verbreiten.
In den letzten finf Jahren kam LaRa bereits vielfaltig beim
Transport diverser Waren und Kinder im gesamten
Landkreis zum Einsatz. Dabei kamen uber 4.200 km
zusammen! Das LastenRad fir Schaumburg ist ein
ehrenamtliches Projekt und lebt von der Anzahl und dem
Engagement seiner Unterstitzer.
Fir drei Tage kostenfrei ausleihen!
info@LaRa-Schaumburg.de an das LaRa-Team.
Buchungen, Standorte und alles weitere auf:

www.lara-schaumburg.de

Rintel

06. April 2025 15. Juni 2025
11 - 18 Uhr 10 - 18 Uhr

it J ot 5
Stadt Rinteln

Klosterstr. 19 | 31737 Rinteln
Telefon: 05751 403-177

www.rinteln.de

Stadt Rinteln

Klosterstr. 19 | 31737 Rinteln
Telefon: 05751 403-177
www.rinteln.de
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